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Résumé :

La valeur normative des droits de la défense n'a cessé de croitre depuis la moitié du XXe siécle,
devenant des droits fondamentaux du « procés ». Ils ont été progressivement reconnus dans toute
procédure, méme non juridictionnelle. De ce fait, les droits de la défense sont appliqués dans les
procédures mettant en ceuvre une mesure privative de liberté. La manifestation de cette
reconnaissance progressive des droits de la défense est, notamment, l'intervention croissante de
I'avocat dans ces procédures. Toutefois, I'un des objectifs des droits de la défense est d’assurer une
défense effective. Cet objectif est-il assuré au bénéfice des personnes privées de liberté ? Bien que
I'avocat intervienne plus souvent, cela ne suffit pas a rendre la défense effective. Pour cela, il faut
que I'ensemble des droits de la défense soient garantis, respectés et puissent étre exercés. Or, cette
étude reléve plusieurs manquements qui ne rendent la défense des personnes privées de liberté que
partiellement effective. Aprés avoir cherché a comprendre les raisons de cette effectivité partielle -
en s’intéressant tant au droit francais qu’au droit d’autres Etats européens - il sera possible de faire
des propositions d’‘optimisation afin d'y remédier. Ces propositions d’optimisation, visant tant
I'intervention de l'avocat que les missions qu’il exerce, permettront de rendre la défense, sinon
effective, du moins plus efficace. En effet, la privation de liberté a un tel effet sur I'exercice des



droits de la défense qu’il n‘est pas certain que la défense des personnes privées de liberté soit un
jour effective. Néanmoins, des propositions peuvent étre faites pour que la défense produise les
effets attendus, qu’elle soit plus efficace



